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Reiseverlauf

Tag 1: Willkommen im Paradies!
Du landest in San José – bereit für dein großes Abenteuer. Nach dem Transfer ins
Hotel kannst du erst mal durchatmen. Spürst du schon das Kribbeln? Morgen geht’s
los! Hotelübernachtung in San José. 25 km.

Tag 2: Vulkane, die den Atem rauben
Die Reise startet mit einem Höhepunkt – wortwörtlich! Der Vulkan Irazú erwartet
dich. Wandere auf über 3.000 Metern Höhe am Kraterrand entlang, wo die
Landschaft surreal wirkt, fast wie auf einem anderen Planeten. GZ 1-2 Std., +/- 75
m. Und dann? Der Zwillingsvulkan Turrialba ruft! Hier geht’s knackig bergauf und
bergab, aber die Aussicht? Unbezahlbar. GZ 3-4 Std., + 400 m, - 460 m. 2
Lodgeübernachtungen in Turrialba. 70 km. (F)

Tag 3: Ländliches Turrialba – Die Qual der Wahl
Heute gehört der Tag dir. Und die Möglichkeiten? Einfach endlos! Wie klingt das:
ein Reitausflug durch Plantagen? Oder lieber durch den Botanischen Garten CATIE
radeln? Für die Adrenalin-Junkies unter euch steht Canyoning kombiniert mit einer
Zipline-Tour auf dem Programm. Und für die Genussmenschen? Die Kaffeeplantage
"Aquiares" ist genau dein Ziel. Hier erfährst du alles über den Weg der
Kaffeebohne, von der Plantage bis zur dampfenden Tasse, und natürlich gibt’s auch
eine Verkostung. Der Duft allein ist ein Erlebnis! (F)

Tag 4: Rafting auf dem Río Sarapiquí
Kristallklares Wasser, sanfte Stromschnellen, tropischer Dschungel und du mitten
drin, paddelnd auf dem Río Sarapiquí. Bunt schillernde Vögel über dir, Affen in den
Bäumen, vielleicht sogar ein Kaiman, der dich aus sicherer Entfernung beobachtet.
Zwei bis drei Stunden pure Wildnis – Herzklopfen inklusive. Und wenn du noch
Power hast? Eine Nachtwanderung im Tirimbina-Reservat wartet. Die Nacht lebt
hier – wagst du es? 2 Lodgeübernachtungen in Sarapiquí. 165 km. (F)

Tag 5: Dein Abenteuer, dein Tempo
Der Regenwald ruft, und du entscheidest, wie du ihn erlebst! Für die Action-Fans:
Schwing dich aufs Mountainbike und düse durch die grüne Wildnis. Oder wie klingt
Tubing? Lass dich in einem großen Gummireifen den Sardinal-Fluss
hinuntertreiben. Entspannung trifft Abenteuer – der perfekte Mix! Lieber etwas
Süßes? Dann ab zur Schokoladentour im Tirimbina-Reservat! (F)

Tag 6: Kajak-Safari am Río Tres Amigos
Heute geht’s ins Grenzgebiet zu Nicaragua und aufs Wasser – und zwar mitten in
den Dschungel. Auf dem Tres-Amigos-Fluss tauchst du ein in eine Welt, die wirkt,
als hätte die Zeit hier einfach mal angehalten. Vier Stunden absolute Ruhe und
Natur pur. Und wenn du ganz genau hinschaust, entdeckst du vielleicht einen
Leguan, der sich auf einem Ast sonnt. Und dann? Der Nachmittag führt dich zur
Lodge am Río San Carlos. Was hier wohl alles auf dich wartet? 2
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Lodgeübernachtungen in Boca Tapada. 40 km. (F, A)

Tag 7: Im Herzen des Regenwaldes
Frühaufsteher aufgepasst! Stell dir vor, wie der Dschungel erwacht und exotische
Vögel ihre Melodien anstimmen. Mit Fernglas bewaffnet, gehst du auf die Suche
nach all den flinken Bewohnern des Waldes. Und danach? Die Wahl liegt bei dir!
Wandere durch die grünen Tiefen des Regenwaldes, paddle mit dem Kajak über die
verschlungenen Flusswege oder nimm an einer Bootstour teil, die dich zum
traditionellen Dorf Boca San Carlos führt. Sobald die Sonne untergeht, schnapp dir
eine Taschenlampe und wage dich auf eine Nachtwanderung. Der Regenwald lebt
auch im Dunkeln und wartet nur darauf, von dir entdeckt zu werden. (F, A)

Tag 8: Der majestätische Vulkan Arenal
Willkommen im Arenal-Nationalpark! Schon von Weitem grüßt dich der perfekt
geformte Vulkankegel, der majestätisch in den Himmel ragt. Deine Wanderung
führt durch dichte Regenwälder und entlang erkalteter Lavaströme. GZ 3-4 Std.,
+/- 170 m. Spürst du die Kraft der Natur unter deinen Füßen? Doch das Abenteuer
endet hier nicht! Entscheide selbst: fliegst du am Nachmittag per Zipline durch die
Baumwipfel und eroberst die Hängebrücken des Sky Adventures Arenal Parks? Oder
wagst du eine Nachtwanderung, um faszinierende Frösche zu beobachten? 2
Lodgeübernachtungen beim Arenal. 110 km. (F)

Tag 9: Faultiere, Wasserfälle und WYLD-Moments
Der Tag startet langsam – Faultier-Style. Während du diese flauschigen,
gemächlichen Kletterer beobachtest, könntest du fast das Gefühl bekommen, sie
hätten das Geheimnis des Lebens entschlüsselt: Ruhe, Gelassenheit und ein Baum,
der alles bietet. Vielleicht nehmen wir uns ein bisschen was davon mit? Aber dann:
Zeit, in den WYLD-Modus zu schalten! Paddle mit dem Kajak über den Arenal-See
oder stürze dich ins Abenteuer und erlebe pure Adrenalinkicks beim Canyoning.
Reite zum La-Fortuna-Wasserfall, wo du im klaren Wasser baden kannst. (F)

Tag 10: Magischer Nebelwald von Monteverde
Der Tag startet mit einer Bootsfahrt über den Arenal-See. Die spiegelglatte
Oberfläche des Wassers reflektiert die umliegenden Berge – es fühlt sich an, als
gleitest du direkt ins Herz eines Gemäldes. Und dann Monteverde! Dich erwartet
pure Magie. Du wanderst durch eine mystische Welt, wo moosbewachsene Bäume
und tiefhängende Wolken die Natur in einen Hauch von Zauber hüllen. Überall
zwitschert, raschelt und tropft es – als hätte der Wald sein eigenes Orchester. GZ 3
1/2 Std., + 180 m, - 235 m. Lodgeübernachtung in Monteverde. 40 km. (F)

Tag 11: Vulkane und Abenteuer
Im Nationalpark Rincón de la Vieja zeigt sich die Erde von ihrer wildesten Seite. Ein
echtes Schauspiel der Natur, bei dem du die Urkraft des Planeten hautnah erlebst.
Zunächst geht es rein ins kühle Nass! Auf einem Gummireifen lässt du dich durch
den Río Negro treiben. Sanfte Stromschnellen wechseln sich ab mit ruhigen
Passagen – genug Zeit, um den Dschungel um dich herum zu bestaunen.
Adrenalin, Natur und die pure Freude des Moments. Besser geht’s nicht, oder?
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Lodgeübernachtung am Rincón de la Vieja. 145 km. (F, M)

Tag 12: Naturwunder und der Ruf des Pazifiks
Der Morgen gehört dem Rincón de la Vieja – einem Ort, der klingt, brodelt und
zischt. Du wanderst durch dampfende Landschaften, vorbei an blubbernden
Schlammlöchern und fauchenden Schwefelquellen. GZ 2-3 Std., +/- 85 m. Und
dann ein Szenenwechsel! Die Pazifikküste ruft. Mit jeder Kurve auf dem Weg wird
die Luft salziger. Playa Sámara begrüßt dich mit weichem Sand, Palmen, die im
Wind tanzen. Der perfekte Ort, um den Tag ausklingen zu lassen – vielleicht schon
mit den Füßen im Wasser. 2 Hotelübernachtungen in Playa Sámara. 150 km. (F)

Tag 13: Strandträume und Inselabenteuer
An der traumhaften Playa Sámara gehört der Tag dir – was darf’s sein? Gleite mit
dem SUP oder Seekajak zur Insel Chora und tauche zum Schnorcheln ins
türkisfarbene Wasser ein. Oder lieber eine Kajaktour durch die Mangroven des Río
Ora, wo das Leben im Verborgenen pulsiert? Vielleicht lockt dich eine geführte
Wanderung durch das Sauter-Reservat mit Mango-Plantagen und Küstenregenwald
oder ein Ausritt entlang des Strandes, begleitet vom sanften Rauschen der Wellen.
Heute spürst du echte Freiheit! (F)

Tag 14: Zurück nach San José
Die Fahrt zurück in die Hauptstadt gibt dir Zeit, die besten Momente deiner Reise
nochmal aufleben zu lassen. Was war dein persönliches Highlight? Die Vulkane, die
Faultiere, das Rafting? Und dann – San José by Night! Bei einer kulinarischen
Stadtführung erkundest du die versteckten Ecken der Stadt, probierst lokale
Köstlichkeiten und lässt den Abend bei einem gemeinsamen Dinner ausklingen. Der
perfekte Abschluss, oder? Hotelübernachtung in San José. 250 km. (F, A)

Tag 15: Adiós, Costa Rica!
Nach einem letzten Kaffee in Costa Rica heißt es Abschied nehmen. Vielleicht wirfst
du noch einen letzten Blick auf die Berge, die dich bei deiner Ankunft begrüßt
haben. Aber mal ehrlich – wie lange dauert’s, bis du wiederkommen willst? 25 km.
(F)

Hinweis: Es kann zu witterungs- und organisatorisch bedingten Änderungen
kommen. Deine Reiseleitung wird vor Ort den aktuellen Ablauf mit euch
besprechen.

WYLD OPTIONS

Tag 3: Ausritt durch Plantagen
Du schwingst dich in den Sattel. Dein Pferd, ruhig und trittsicher, wartet darauf,
mit dir durch Zuckerrohr- und Kaffeeplantagen zu ziehen. Vögel zwitschern ihr
tropisches Konzert. Montezuma-Stirnvogel, schwarzer Guan – mit etwas Glück auch
ein gemütliches Faultier in den Bäumen. Dann ein Stopp: Vor dir eine Aussicht, die
dir den Atem raubt. Weite Landschaften, sattes Grün, Freiheit. Hier sein – das ist
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pures Glück!

Dauer: 2 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 100 USD pro Person

Tag 3: Canyoning und Zipline
Bereit für den ultimativen Nervenkitzel? Es geht los mit einer kurzen Einweisung –
dann wird’s ernst! Du seilst dich an vier Wasserfällen ab, gleitest an vier Ziplines
durch die Baumwipfel und balancierst über eine 40 Meter lange Hängebrücke. Das
Wasser rauscht, das Herz klopft, der Adrenalinspiegel steigt – und dann dieser
unbeschreibliche Moment, wenn du inmitten der Natur hängst und einfach nur
staunst. Zum Abschluss lässt du dir ein köstliches Mittagessen schmecken.

Dauer: 3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 100 USD pro Person

Tag 3: Kaffeetour
Liebst du Kaffee? Dann wird dich diese Tour begeistern! Auf der Kaffeeplantage
Aquiares am Vulkan Turrialba erlebst du den kompletten Weg der Bohne: vom
Samen über die Ernte bis zum Rösten. Du wanderst durch die Plantagen, spürst
den Duft frisch gerösteter Bohnen und endest mit einer Verkostung, die deine
Sinne verwöhnt. Frischer, aromatischer, authentischer geht’s nicht!

Dauer: 4 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 50 USD pro Person

Tag 3: Radtour im Botanischen Garten
Fährst du gern Rad? Dann schnapp dir dein Bike und los geht’s! Zwischen Kakao-
und Ananasplantagen fährst du durch das tropische Paradies des Botanischen
Gartens CATIE. Ein Naturforscher begleitet dich, erklärt die Geheimnisse von
Macadamia, Mangostan, Avocado und Co. Die Trails sind für alle Levels gemacht –
ob gemütlich oder mit Speed, du entscheidest. Spüre den Fahrtwind, rieche die
exotischen Früchte und genieße dieses Abenteuer auf zwei Rädern!

Dauer: 2-3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 95 USD pro Person

Tag 4: Nachtwanderung
Wenn die Sonne untergeht, erwacht der Dschungel! Tauche in die Welt der
nachtaktiven Tiere ein. Rotäugige Baumfrösche blinken aus dem Dickicht,
Wickelbären huschen durch die Zweige, Faultiere hängen entspannt über dir. Deine
Schritte sind leise, dein Puls hoch – wer weiß, welche geheimnisvollen Kreaturen du
noch entdeckst?
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Dauer: 2 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 45 USD pro Person

Tag 5: Ausritt im Regenwald
Du galoppierst durch weite Kuhweiden, dann tauchst du ein in den tiefgrünen
Regenwald. Dein treuer Begleiter trägt dich sicher durch das Gelände, während
dein Guide dir die Geheimnisse des karibischen Tieflandregenwaldes zeigt. Bunte
Vögel flattern durch die Äste, exotische Pflanzen säumen den Weg – du bist mitten
in einem lebendigen Gemälde.

Dauer: 2 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 45 USD pro Person

Tag 5: Mountainbike-Tour im Regenwald
Mit dem Mountainbike durch den Dschungel – eine Herausforderung mit jeder
Menge Wow-Momente! Du fährst vorbei an plätschernden Flüssen, durch dichte
Vegetation und entdeckst unterwegs mit etwas Glück Leguane, Affen und unzählige
bunte Schmetterlinge. Jede Kurve bringt eine neue Überraschung – und das Beste?
Du bleibst dabei in Bewegung und spürst die volle Kraft der Natur!

Dauer: 3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 75 USD pro Person

Tag 5: Schokoladentour
Schokolade direkt von der Quelle? Ja, bitte! Über eine Hängebrücke wanderst du zu
einer ehemaligen Kakaoplantage, wo du den gesamten Prozess von der Bohne bis
zur fertigen Schokolade erlebst – inklusive Verkostung, versteht sich. Ein Erlebnis
für alle Sinne, das dich garantiert zum Genießer macht!

Dauer: 2-3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 45 USD pro Person

Tag 5: Tubing
Du lässt dich treiben – wortwörtlich! Auf einem stabilen Gummireifen gleitest du
vier Kilometer den Fluss Sardinal hinunter, mal sanft, mal durch spritzige
Stromschnellen. Die tropische Landschaft zieht vorbei, das Wasser sprudelt um dich
herum, und der Spaßfaktor ist garantiert. Ein Guide ist dabei, aber du hast das
Abenteuer selbst in der Hand – also rein ins kühle Nass!

Dauer: 2 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 60 USD pro Person
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Tag 7: Bird Watching
Die frühen Morgenstunden gehören den Vögeln! Um 5:30 Uhr startest du in den
Dschungel, wo große grüne Aras, Tukane und Montezuma-Stirnvögel auf dich
warten. Dein Guide kennt die besten Nistplätze – sei bereit für ein Konzert der
Natur!

Dauer: 2 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 45 USD pro Person

Tag 7: Bootstour mit Dorfbesuch
Mit dem Boot auf Entdeckungstour und das direkt vom Bootsanleger der Lodge! Du
fährst stromabwärts, bis zur Grenze zu Nicaragua. Dort besuchst du Boca San
Carlos, ein kleines Dorf, in dem du das authentische Leben der Einheimischen
kennenlernen kannst. Unterwegs: Krokodile, Reiher, Eisvögel – ein echtes
Naturspektakel!

Dauer: 2-3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 140 USD pro Person

Tag 7: Dschungelwanderung
Du schnürst die Wanderschuhe und erkundest das Privatreservat der Lodge. Die
Wege sind abwechslungsreich, Informationstafeln geben dir spannende Einblicke in
die Flora und Fauna. Jeder Schritt bringt dich tiefer ins grüne Herz Costa Ricas!

Dauer: 2-3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 20 USD pro Person

Tag 7: Kajak-Tour
Vom Wasser aus den Regenwald erleben – das ist Natur pur! Im Kajak gleitest du
über den Fluss, vorbei an tropischen Pflanzen und exotischen Tieren. Reiher fliegen
über dich hinweg, Leguane sonnen sich am Ufer. Natur hautnah am Río San Carlos!

Dauer: 2-3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 45 USD pro Person

Tag 7: Nachtwanderung
Ausgestattet mit Gummistiefeln und Taschenlampe begibst du dich auf eine
spannende Erkundungstour. Dein Guide führt dich über dicht bewachsene
Waldpfade – überall raschelt, zirpt und blitzt es im Dunkeln. Plötzlich leuchten
Augenpaare im Schein der Lampe auf: Ein Alligator regt sich im Wasser, eine
Schlange windet sich lautlos durchs Geäst, während Frösche und Spinnen in der
Nacht ihr verborgenes Leben entfalten.
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Dauer: 1-2 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 50 USD pro Person

Tag 8: Frog Watching
Das einzige Wildfroschschutzgebiet am Arenal erwartet dich! Am späten Abend,
wenn die bunten Baumfrösche und andere Regenwaldtiere aktiv sind, erlebst du ein
einzigartiges Naturschauspiel. 28 Froscharten, geheimnisvolle Geräusche und ein
Guide, der dir die verborgenen Schätze zeigt – eine magische Erfahrung!

Dauer: 2 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 70 USD pro Person

Tag 8: Sky Adventures Arenal Park
Erlebe Abenteuer in luftiger Höhe! Der Sky Adventures Arenal Park bietet eine der
besten Aussichten auf den Vulkan Arenal und den See. Mit einer offenen Gondel,
fünf Hängebrücken und sieben Ziplines wird dein Puls garantiert höher schlagen.
Spüre den Nervenkitzel und genieße das Panorama!

Dauer: 4-5 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 150 USD pro Person

Tag 9: Ausritt mit Badestopp
Du reitest durch üppige Regenwaldlandschaften, spürst die Kraft deines Pferdes
unter dir und lauschst den Geräuschen der Natur. Dein Ziel? Der paradiesische
Wasserfall La Fortuna! Hier kannst du in das erfrischende Wasser eintauchen, bevor
es wieder zurückgeht. Und zum Abschluss? Ein gesunder, tropischer Snack –
perfekt!

Dauer: 4 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 90 USD pro Person

Tag 9: Canyoning
Bereit für eine neue Herausforderung? Beim Canyoning geht’s viermal abwärts –
drei Wasserfälle und eine Felswand warten darauf, von dir bezwungen zu werden.
Dazu gibt’s den Monkey Drop: Seilbahn und Abseilen in einem. Und nach diesem
Adrenalinkick? Ein wohlverdientes Mittagessen!

Dauer: 4 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 120 USD pro Person

Tag 9: Kajak-Tour auf dem Arenal-See
Costa Ricas größter See, der Vulkan Arenal als Kulisse – und du mittendrin! Mit
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dem Kajak gleitest du über die spiegelnde Wasseroberfläche, während Reiher über
dich hinwegfliegen und exotische Vögel rufen. Egal ob Anfänger oder Profi – dieses
Abenteuer ist für alle gemacht!

Dauer: 2 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 80 USD pro Person

Tag 13: Ausritt am Strand
Strand, Sonne, das Rauschen der Wellen – und du auf dem Rücken eines Pferdes.
Bei dieser Tour erkundest du die wunderschönen Strände und vegetationsreichen
Berge von Carillo. Dein Guide gibt dir spannende Einblicke in die Umgebung,
während du das pure Gefühl von Freiheit genießt. Dazu gibt es erfrischende
Getränke und leckere Snacks.

Dauer: 3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 75 USD pro Person

Tag 13: Kajaktour durch Mangroven
Gleite lautlos durch die geheimnisvollen Wasserwege des Río Ora, umgeben von
dichten Mangroventunneln und exotischer Tierwelt. Die Stille wird nur vom sanften
Plätschern deines Paddels und dem Ruf der Vögel durchbrochen. Hier, wo der Fluss
auf den Ozean trifft, offenbart sich dir die Natur in ihrer vollen Pracht: farbenfrohe
Reiher, flinke Leguane und vielleicht sogar ein scheuer Kaiman. Dein Guide kennt
die versteckten Wunder dieses einzigartigen Ökosystems und zeigt dir die besten
Spots. Am Ende erwartet dich am Strand eine wohlverdiente Erfrischung – frische
Säfte, kühles Bier und der unvergleichliche Blick auf das Meer. Bereit für dieses
tropische Abenteuer?

Dauer: 3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 65 USD pro Person

Tag 13: Seekajak oder Stand-up-Paddling
Gleite über das kristallklare Wasser des Pazifiks, während du mit dem Stand-up-
Paddleboard oder Seekajak die Schönheit der Küste erkundest. Dein Guide gibt dir
wertvolle Tipps, damit du entspannt und sicher paddelst. Dein Ziel? Die
paradiesische Isla Chora! Dort angekommen, kannst du direkt ins türkisfarbene
Wasser eintauchen und beim Schnorcheln die faszinierende Unterwasserwelt
entdecken. Oder du lässt dich einfach am weißen Sandstrand nieder, genießt die
warme Sonne und stärkst dich mit frischem Obst und kühlen Getränken. Ein
perfektes Gleichgewicht zwischen Action und Entspannung – bist du dabei?

Dauer: 3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 65 USD pro Person
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Tag 13: Wanderung im Sauter-Reservat
Tauche ein in die unberührte Natur der Playa Sámara und erkunde das Werner-
Sauter-Reservat – eines der wenigen privaten Schutzgebiete in der Region
Guanacaste. Dein Abenteuer beginnt mit einer Fahrt in das Herz des tropischen
Trockenwaldes. Hier führt dich dein Guide durch eine faszinierende Landschaft: von
alten Weideflächen über eine Mangoplantage (ja, du darfst die süßen Bio-Mangos
kosten!) bis tief in den lebendigen Regenwald. Lausche den Erzählungen über die
vielfältige Tier- und Pflanzenwelt sowie die faszinierende Geschichte der
Ureinwohner. Erlebe die Magie dieses einzigartigen Ökosystems mit all deinen
Sinnen – Natur pur!

Dauer: 2-3 Std.
Sprache: Englisch
Kosten: ca. 50 USD pro Person
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Deine Reise von A-Z

Ausrüstungsliste

Reisepass, Reiseunterlagen, Impfausweis, Zahlungsmittel
Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)
Tagesrucksack (ca. 25 l Volumen) mit Regenschutz (z. B. großer, dünner
Regenponcho)
Gut eingelaufene, knöchelhohe Trekkingschuhe mit Profil
Ersatzschuhe
Wasserfeste Trekkingsandalen und ggf. Wasserschuhe
Leichte, luftdurchlässige, schnelltrocknende, auch langärmlige (Funktions-
)Kleidung
Pullover, Jacke, lange und kurze Hosen oder Zip-Hosen
Leichter Regenschutz (am besten dünner Regenponcho)
Badesachen und kleines Mikrofaserhandtuch (schnelltrocknend, große
Handtücher nehmen zu viel Platz ein)
Kopfbedeckung, Halstuch
(Wasserfester) Sonnenschutz, Sonnenbrille
Wasserflasche, Taschenlampe, evtl. Fernglas
Reiseapotheke, evtl. persönliche Medikamente
Insektenschutzmittel („Off deep woods“ ist vor Ort im Supermarkt erhältlich;
Moskitonetz nicht notwendig, da keine Aufhängung vorhanden)
Fotoausrüstung, Akku-Ladegerät, evtl. Speicherkarte & Reserveakku
Drybag für wasserempfindliche Geräte
Multifunktionsstecker für landestypische Steckdosen (siehe Punkt „Strom“)
Leinenbeutel für Einkäufe (im Sinne der Müllreduzierung durch Vermeidung von
Plastiktüten)

Da es gelegentlich vorkommt, dass Gepäck verspätet ins Zielgebiet nachgeliefert
wird, empfehlen wir dringend, Wanderschuhe während des Fluges anzuziehen und
nicht ins Hauptgepäck zu geben.

Erfahrungsgemäß kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber lösen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte prüfe daher vor Abreise den
Zustand deiner Wanderschuhe, da ein Neukauf während der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht möglich ist. 

An- und Abreise

Du fliegst nach San José. Sofern du die Teilnahme am Gruppentransfer gebucht
hast, wird dich die Reiseleitung nach deiner Ankunft am Flughafen von San José in
Empfang nehmen. Du erkennst unsere Mitarbeiter am Wyldaway/Wikinger Reisen-
Schild.

Die Abfahrtszeit des Gruppentransfers vom/zum Flughafen richtet sich,
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vorbehaltlich möglicher Änderungen, auf dem Hinweg nach dem Lufthansa-Flug LH
518 aus Frankfurt und auf dem Rückweg nach dem Lufthansa-Flug LH 519 nach
Frankfurt. Die endgültigen Zeiten erhältst du mit den Reiseunterlagen.

Du kannst Hin- und Rückflug gerne über WYLDAWAY buchen. In dem Fall ist die
CO2-Kompensation, ein Rail&Fly-Ticket sowie die Flughafentransfers am An- und
Abreisetag automatisch im Flugpreis enthalten. 

Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wünsche

Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fällen
vor Reiseantritt telefonisch erreichen können.

Bitte informiere uns direkt bei der Buchung über eventuelle Wünsche, wie z.B.
„vegetarische Verpflegung“. Wünsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, können gegen eine Service-Gebühr von 25 EUR berücksichtigt
werden.

Bei unseren Reisen können nicht alle Wünsche berücksichtigt werden. Dies gilt
z.B. für sehr individuelle Verpflegungswünsche und oder
Lebensmittelunverträglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
erwartet werden können.

Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schützen
empfehlen wir Wertgegenstände nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Pässe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Besonderheiten des Reiselandes

Unterwegs hast du an vielen Standorten die Gelegenheit, Wäsche waschen zu
lassen. Bitte beschränke dein Gepäck daher nach Möglichkeit auf einen
mittelgroßen Koffer oder eine mittelgroße Reisetasche pro Person. So wird das
Beladen des Busses auf die hinteren Sitzreihen während der Reise erleichtert.
Die im Land verfügbaren Busse verfügen standardmäßig nicht über einen
Kofferraum und entsprechen nicht dem europäischen Komfortniveau.
Aufgrund der Straßenverhältnisse in Costa Rica können auch kurz erscheinende
Etappen mehrere Stunden in Anspruch nehmen.
Costa Rica hat ein sehr strenges Nichtrauchergesetz eingeführt. Das Rauchen
ist in allen öffentlichen Einrichtungen, Hotels, Restaurants und Bars verboten.
Bei Missachtung des Verbots werden teils hohe Geldstrafen verhängt.
In die meisten Nationalparks (z.B. Manuel Antonio, Corcovado) dürfen keine
Plastikverpackungen und Einweg-Plastikflaschen mitgeführt werden. Vor dem
Einlass finden entsprechende Kontrollen statt. Bitte denke daher unbedingt an
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eine wiederverwendbare Trinkflasche.

Devisen- und Zollbestimmungen

Sowohl die Landeswährung CRC (Costa-Rica-Colón) als auch US-Dollar und Euro
dürfen unbegrenzt ein- und ausgeführt werden (ab einem Gegenwert von 10.000
USD jedoch deklarationspflichtig).

Zollfrei eingeführt werden dürfen:
400 Zigaretten oder 50 Zigarren oder 500 g verarbeitete Tabakwaren
3 l alkoholische Getränke
Parfüm für den persönlichen Bedarf

Nicht eingeführt werden dürfen:
Fleisch- und Wurstwaren
Milchprodukte
Obst und Gemüse (Ausnahme: Konserven)

Für die Einfuhr von verschreibungspflichtigen Medikamenten ist ein Attest in
englischer oder spanischer Sprache mit sich zu führen. Bei der Einreise finden
stichprobenartige Kontrollen statt.

Das Bundesministerium der Finanzen stellt Reisenden kostenfrei die App "Zoll und
Reise" zur Verfügung. Diese kann Urlaubern helfen, schnell und einfach
herauszufinden, welche Waren bei der Einreise nach Deutschland erlaubt sind und
wovon man besser die Finger lassen sollte. Zur App gelangst du über die Website
des Ministeriums (www.bundesfinanzministerium.de) unter Punkt „Service“. 

Einreisebestimmungen kurz & knapp

Auf einen Blick:
• PASSDATEN an WYLDAWAY? JA, siehe Punkt "Erforderliche Daten"

VISUM erforderlich? NEIN (außer ggf. ETA oder ESTA)

Erste Schritte:
SOFORT: Namen auf deiner Buchungsbestätigung kontrollieren – uns muss
unbedingt dein vollständiger Name laut maschinenlesbarem Teil des
Reisepasses vorliegen.
SOFORT: Gültigkeit des Reisepasses kontrollieren und ggf. rechtzeitig
beantragen. Generell gilt: Gültigkeit mind. 6 Monate über das Reiseende hinaus
= ausreichend.
SOFORT: Mit den nachfolgenden Bedingungen vertraut machen und ggfs.
Fristen im Kalender eintragen.

Bitte bedenke, dass sich Einreisebestimmungen kurzfristig ändern können. Aktuelle
Informationen erhältst du beim Auswärtigen Amt oder der zuständigen Botschaft.

Für Gäste, die nicht die deutsche Staatsbürgerschaft besitzen, können andere
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Bestimmungen für die Einreise gelten. Die für nicht-deutsche Staatsbürger gültigen
Bestimmungen kannst du einfach und schnell auf unserer Internetseite abfragen
unter www.wikinger-reisen.de/pass.php.

In diesem Zusammenhang beachte bitte den Punkt 8 in den Allgemeinen
Reisebedingungen der Wikinger Reisen GmbH. Die AGB findest du unter
www.wyldaway.de/agb.php. 

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Costa Rica benötigst du kein Visum. Für einen Aufenthalt von
i.d.R. max. 90 Tagen genügt dein maschinenlesbarer Reisepass (bordeauxfarben,
in gutem Zustand), der mindestens noch 6 Monate gültig ist. Bei einem (Transit-
)Aufenthalt in Kanada oder USA (bspw. flugbedingt) ist eine elektronische
Einreisegenehmigung (ETA oder ESTA) zwingend erforderlich!

ESTA – Electronic System for Travel Authorization für Transit in den USA:
Um in die USA einreisen zu können, musst du eine elektronische Genehmigung für
deine Reise im Vorfeld einholen. Du musst dich dafür beim „Electronic System for
Travel Authorization“ (ESTA) bis spätestens 72 Stunden vor Reiseantritt
registrieren. Ohne die Registrierung kannst du nicht in die USA einreisen bzw. wirst
beim Check-in am Flughafen abgewiesen.

Die Registrierung erfolgt online auf dieser Website: https://esta.cbp.dhs.gov und
kostet USD 21 (Kreditkarte ist erforderlich). Eine erteilte ESTA-Genehmigung ist 2
Jahre lang gültig. Nähere Informationen zum Ausfüllen des Online-Formulars
findest du auf Deutsch auf der ESTA-Homepage.
Der Betrag muss bei der Beantragung der ESTA-Erlaubnis im Internet beglichen
werden. Die Bezahlung ist ausschließlich per Kreditkarte möglich.

Bitte beachte, dass eine detaillierte Beratung bzw. eine Beantragung der eTA über
Wikinger Reisen ausgeschlossen ist. Zuständig sind allein die amerikanischen
Behörden. Gerne helfen dir bei Unklarheiten auch Visadienstleister, zum Beispiel
unser Partner: www.wikinger-reisen.de/visum.php
Hier fallen zusätzliche Servicegebühren an.

Wichtig:
Von der Teilnahme am Visa Waiver Programm ausgeschlossen sind (hier gilt
Visumpflicht!):

Doppelstaater, die auch die Staatsangehörigkeit von Iran, Irak, Syrien oder
Sudan besitzen.
Reisende, die sich nach dem 01.03.2011 in Iran, Irak, Syrien, Sudan, Libyen,
Jemen und Somalia aufgehalten haben (Ausnahmen in ausgesuchten
Einzelfällen möglich, vor allem für Regierungsbedienstete und Angehörige des
Militärs, die sich im offiziellen Auftrag der Bundesregierung in diesen Ländern
aufgehalten haben; Abfrage hierzu erfolgt im Rahmen des ESTA-Antrags online)
Reisende mit Voraufenthalt in Kuba:
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Es sind Fälle bekannt geworden, in denen Reisende mit Voraufenthalt in Kuba nicht
mehr mit ESTA in die USA (auch bei Transitreisen) einreisen konnten, sondern ein
Visum beantragen mussten. Hierzu gehören Reisende mit Kurzaufenthalten in
Kuba, deutsch-kubanische Doppelstaater und Personen, die einen Wohnsitz oder
langfristigen Aufenthaltstitel in Kuba haben/hatten.

Empfehlungen für Reisende, die in der Vergangenheit Kuba besucht haben:
1. Bei ausreichender Vorlaufzeit sollte ein B1/B2 Visum beantragt werden
2. Ist keine ausreichende Vorlaufzeit gegeben, ist die ESTA-Beantragung (auf
eigenes Risiko, nicht empfohlen) technisch weiterhin möglich, da derzeit ein
Voraufenthalt in Kuba im Antragsprozess nicht explizit abgefragt wird (Stand
Oktober 2022). Sofern die Grenzbeamten bei Einreise etwaige Stempel im Pass
finden und/oder frühere Aufenthalte abfragen, kann die Einreise in die USA
verweigert werden.

Electronic Travel Authorization (eTA) für Transit in Kanada:
Alle Flugreisenden ohne Visumpflicht, also z. B. Deutsche, Österreicher und
Schweizer Bürger, müssen vor dem Abflug die Einreisegenehmigung nach Kanada
online beantragen. Grundsätzlich ist die Beantragung bis 72 Stunden vor Abflug
möglich. Wir empfehlen dir, dies etwas langfristiger (etwa 3 Wochen) vor Abreise
zu erledigen.

Ziel des Programms ist nach Angaben von Citizenship and Immigration Canada
(CIC) die erhöhte Sicherheit an den Außengrenzen und in Flugzeugen mit Ziel
Kanada, weil potenziell gefährliche Reisende gar nicht erst einsteigen können.
Der Antrag kann in englischer oder französischer Sprache gestellt werden.

Halte bitte folgendes für den Online-Antrag bereit:
Gültiger Reisepass
Kreditkarte (VISA oder Mastercard)

Der Link zum Antrag: www.cic.gc.ca/english/visit/eta.asp

Wichtiger Hinweis: Es existieren private Webseiten, die vorgeben von der
kanadischen Regierung zu sein. Diese Webseiten verlangen viel Geld und geben
vor, dafür den Antrag für die eTA-Reisegenehmigung für dich einzuholen. Nutze
daher bitte ausschließlich den oben angegebenen Link zur offiziellen Webseite.

Da es nicht jedem leicht fallen wird, das Formular in englischer oder französischer
Sprache auszufüllen, stellt die CIC Erläuterungen unter anderem auf Deutsch zur
Verfügung. Gehe dazu auf den oben genannten Link. Unter dem Punkt "Services
and information" findest du Angaben in diversen Sprachen. Dazu klick bitte einfach
auf "Find out about etA and if you can apply"

Das Verfahren ist schnell, einfach und papierlos. Benötigt wird für den Antrag
ein gültiger Reisepass, eine E-Mail-Adresse und eine Kreditkarte zur Zahlung der
Gebühr. Das Antragsverfahren wird über eine gesicherte und verschlüsselte
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Verbindung abgewickelt, so dass die persönlichen Daten und die Zahlungsangaben
nicht in falsche Hände geraten können. Der Prozess wird mit CAN$ 7 pro Person
berechnet. Die eTA ist anschließend bis zu fünf Jahre gültig.

Hinweis: sofern du unsicher bist, die ETA eigenständig zu beantragen, hast du die
Möglichkeit, dies über unseren Partner Visum24 oder einen Anbieter deiner Wahl zu
tun. Dieser Service kostet zusätzliche Gebühren. Hier geht es zu unserem Partner:
www.wikinger-reisen.de/visum.php

Bitte beachte, dass eine detaillierte Beratung bzw. eine Beantragung der eTA
über Wikinger Reisen ausgeschlossen ist. Zuständig sind allein die kanadischen
Behörden. Gerne helfen wie oben genannt auch Visadienstleister.

Alle Reisenden sollten, um die Kosten des Aufenthaltes decken zu können, über
genügend finanzielle Mittel verfügen. Schon vor der Abreise musst du die Rückreise
gewährleisten (und auf Nachfrage nachweisen) können, beispielsweise durch das
Rückflugticket.

Info zur Passnummer

Bei der Angabe deiner Passnummer beachte bitte, dass sich die Seriennummer in
deutschen Reisepässen aus den Ziffern 0-9 und Buchstaben des lateinischen
Alphabets zusammensetzt. Grundsätzlich besteht diese alphanumerische
Seriennummer in deutschen Pässen aus 9 Zeichen.

WICHTIG: Bitte gib immer genau die Reisepassnummer an, die auf der Hauptseite
oben rechts unter „Pass-Nr.“ steht.

In Ausnahmefällen kann die Seriennummer nur aus Buchstaben (auch hier:
insgesamt 9 Zeichen) bestehen. Zur Vermeidung sinntragender Wörter und zur
Sicherstellung der Lesbarkeit wurde auf die Verwendung der Vokale (A, E, I, O, U)
und bestimmter Buchstaben (B, D, Q, S) verzichtet!
Vokale und die genannten Konsonanten gibt es bei deutschen Reisepässen nicht!
Gibst du zum Beispiel ein O (Buchstabe O) statt einer 0 (Ziffer Null) an, ist deine
Passnummer ungültig und kann zu Problemen bei gebuchten Leistungen, bei einer
Visabeantragung oder gar deiner Einreise kommen!

Hinweis: Solltest du mit einem Pass reisen, der in einem anderen Land als
Deutschland ausgestellt wurde, kläre bitte unbedingt die für dich geltenden
Regularien. 

Erforderliche Daten zur Reservierung von Reiseleistungen

Passdaten zur Buchung von Reiseleistungen
Zur Buchung vereinzelter Leistungen deiner Reise benötigen wir zwingend deine
Passdaten. Ohne diese Daten ist die (uneingeschränkte) Teilnahme an der Reise
nicht möglich. Bitte gib deine Passdaten über unsere Online-Eingabemaske ein –
Deine persönlichen Daten werden verschlüsselt übertragen.
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Du musst mit dem Reisedokument die Reise antreten, dessen Daten für die
Buchung übermittelt wurden.

So funktioniert es – einfach, zeitsparend und sicher:
Halte deine Reisebestätigung sowie deinen Pass bereit und folge dem Link zur
geschützten Eingabe: https://buchung.wyldaway.de/passdaten-eingeben/

Das einfache Verfahren spart dir Zeit und durch die Verschlüsselung bleiben deine
Daten jederzeit geschützt. Wir empfehlen dringend, die Eingabe umgehend zu
erledigen, damit es nicht in Vergessenheit gerät.
Info: Wenn du deine Reise bei uns gebucht hast, erhältst du eine Mail mit dem Link
zur Passdateneingabe (selber Link wie oben).

Anleitung:
1. Logge dich ein: mit deiner persönlichen Vorgangsnummer (nur Ziffern vor dem
Schrägstrich) und mit dem Nachnamen laut deiner Reisebestätigung unter
„Teilnehmer“.

Sofern uns deine Passdaten vorliegen, kannst du diese prüfen und (falls
erforderlich) ändern.
Sollten uns deine Daten nicht vorliegen, sind die Felder leer. Bitte trage hier
dann alle erforderlichen Daten ein.

2. Nach Eingabe bzw. Änderung deiner Daten klicke bitte auf den Button
„Passdaten eintragen“. Deine (angepassten) Daten werden in deiner Buchung
gespeichert.

Info: sofern du den Haken bei "Korrektur des Namens" gesetzt hast, öffnet sich
nun ein Fenster mit der Korrekturmöglichkeit.

3. Du erhältst innerhalb weniger Tage per E-Mail eine Bestätigung über die
Übermittlung der Daten.

Grundsätzlich empfehlen wir dir, die Daten bei Buchung (bzw. direkt im Anschluss
daran) einzugeben, spätestens jedoch bis 35 Tage vor Abreise. Nur so ist
gewährleistet, dass wir alle Leistungen für dich reservieren können.
Sofern du kurzfristig buchst (ab 34 Tage vor Abreise), gib die Daten unbedingt
direkt nach Erhalt deiner Rechnung/Bestätigung ein.

Solltest du deine gültigen Passdaten nicht fristgerecht übermitteln, können einige
Reiseleistungen nicht bestätigt bzw. kann in einigen Fällen gar die Einreise ins Land
verweigert werden. Im Ernstfall kommt es dadurch eventuell zur Stornierung der
Reisebuchung nach den AGB von WYLDAWAY oder vor Ort zu einem Reiseabbruch
mit möglicherweise hohen Zusatzkosten (z. B. frühzeitige Rückreise). 

Geld und Kreditkarten

Zahlungsmittel in Costa Rica ist der Colón (CRC; 1 CRC = 100 Centimos). Auch US-
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Dollar werden fast überall akzeptiert. Bitte tausche bei der innerhalb des
Flughafengebäudes gelegenen Bank KEIN Geld um. Durch die langen Wartezeiten
kommt es regelmäßig zu starken Verzögerungen. Das Geldabheben im
Flughafengebäude (direkt bei den Gepäckbändern) ist hingegen kein Problem. Beim
Umtausch von Euro-Bargeld in Banken muss generell mit langen Wartezeiten und
hohen Kommissionen bis zu 15% gerechnet werden. In Geschäften und Hotels
werden Euro-Bargeld meist nicht akzeptiert.

Mittlerweile ist es nahezu überall in Costa Rica möglich, per Kreditkarte
(Mastercard, Visa, American Express) Bargeld am Geldautomaten abzuheben.
ACHTUNG: Die meisten Banken haben die Verträge mit Maestro gekündigt, so dass
mit einer Maestro-Karte bei diesen Banken kein Bargeld mehr abgehoben werden
kann. Eine Bargeldversorgung mit der Maestro-Karte ist deshalb nur noch bei der
Scotia Bank gegen eine Gebühr von 15% möglich.

In den meisten Hotels und Geschäften werden auch USD-Noten in kleiner
Stückelung akzeptiert. Bitte beachte, dass 100 USD- und 50 USD-Banknoten oft
nicht angenommen werden. Wechselgeld wird fast ausschließlich in Colones
herausgegeben.

Von der Mitnahme von Travellerschecks raten wir ab, da sich der Umtausch in
Lateinamerika als schwierig erwiesen hat und eine Umtauschmöglichkeit nicht
gewährleistet werden kann. Die neuen V-Pay-Karten werden in Costa Rica nicht
akzeptiert. Bitte kläre vor deiner Reise mit deinem Bankinstitut, ob deine
Geldkarte(n) für die Verwendung im Ausland freigeschaltet ist.

Der Wechselkurs kann starken Schwankungen unterliegen. Den tagesaktuellen Kurs
findest du jederzeit online über eine der gängigen Suchmaschinen.

Gesundheitsbestimmungen

Pflichtimpfungen: Für die direkte Einreise aus Deutschland sind keine
Pflichtimpfungen vorgeschrieben. Bei Einreise aus einem Gelbfiebergebiet müssen
alle Personen ab einem Alter von neun Monaten eine Gelbfieberimpfung
nachweisen. Eine aktuelle Liste der Gelbfiebergebiete findest du online unter:
www.who.int/travel-advice.

Empfohlene Reiseimpfungen:
Tetanus-, Polio- und Diphtherie-Impfung, Masern
Hepatitis A und B
ggf. Typhus
ggf. Tollwut

Besonderheiten:
Im ganzen Land besteht ganzjährig ein geringes Malariarisiko. Eine chemische
Malaria-Prophylaxe ist nicht unbedingt notwendig, ein geringes Restrisiko ist
aber nicht auszuschließen. Wir empfehlen daher ggf. die Mitnahme eines
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Standby-Präparates. Bitte wende dich diesbezüglich an deinen Hausarzt oder
ein Tropeninstitut.
Dengue-Viren können landesweit durch tagaktive Mücken übertragen werden.
Wir empfehlen daher einen ganztägigen, guten Mückenschutz. Im Supermarkt
vor Ort gibt es das Mittel „Off deep woods“ mit einer höheren Wirkstoff-
Konzentration, sodass du von Zuhause lediglich ein Mückenmittel zur Sicherheit
mitnehmen musst. Ggf. kann zudem eine Impfung mit dem im März 2023
zugelassenen Impfstoff sinnvoll sein. Bitte wende dich diesbezüglich an deinen
Hausarzt oder ein Tropeninstitut.

Generelle Empfehlung:
Für individuelle Auskünfte kontaktiere bitte deinen Hausarzt, die
Gesundheitsämter oder Tropeninstitute.
Auch wenn du eine Auslandsreisekrankenversicherung abgeschlossen hast,
verlangen viele Ärzte, Krankenhäuser und Rettungsdienste zunächst eine
Vorauszahlung. Da die Kosten für die ärztliche Behandlung weit über denen in
Deutschland liegen können, empfehlen wir die Mitnahme einer Kreditkarte.

Weitere Informationen:
Aktuelle reisemedizinische Länderinformationen findest du jederzeit aktuell
unter: www.crm.de/.
Auskünfte geben auch Gesundheitsämter und Tropeninstitute:
http://wkngr.de/rki_infos.

Klima

In Costa Rica herrscht tropisches bis subtropisches Klima. Temperaturen und
Niederschläge differieren je nach Gebiet und Höhenlage jedoch zum Teil deutlich.
Das karibische Küstengebiet ist das ganze Jahr über heiß und feucht. Das Hochland
ist geprägt von ganzjährig angenehmen, frühlingshaften Temperaturen. Die
Gebiete an der Pazifikküste sind trockener als die Karibikküste. Dennoch kann es
im gesamten Land jederzeit zu monsunartigen Regenfällen kommen. Costa Rica ist
das ganze Jahr über warm mit hoher Luftfeuchtigkeit, wobei die Temperaturen mit
zunehmender Höhe abnehmen.

San José Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Max. Temp. °C 24 24 26 27 27 27 26 26 27 26 25 24
Min. Temp. °C 14 14 15 16 16 16 16 16 16 15 15 15
Niederschlag mm 11 5 14 46 224 276 215 243 326 323 148 41

Nebenkosten

Deine Reise enthält die im Katalog genannten Verpflegungsleistungen (siehe Punkt
Verpflegung). Für nicht im Reisepreis enthaltene Mahlzeiten und Getränke kannst
du mit etwa 40-50 EUR pro Tag rechnen. Auch ein individuelles Budget für
Trinkgelder, persönliche Einkäufe, Souvenirs und die WYLD Options empfehlen wir
bei deiner Planung zu berücksichtigen.
Wir sehen Trinkgelder als eine freiwillige Leistung an, über deren Vergabe jeder
Reisegast selber entscheiden sollte. Bitte bedenke jedoch, dass Trinkgelder in
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vielen Kulturen üblich und auf Grund des relativ niedrigen Lohnniveaus wichtiger
Bestandteil des Einkommens sind.
Bitte denke – sofern du zufrieden bist – auch an deine Reiseleitung, Busfahrer,
lokalen Führer und ggf. auch deine Begleitmannschaft. Das Bedienungsgeld ist in
besseren Hotels und Restaurants bereits enthalten. 

Sprache

Amtssprache in Costa Rica ist Spanisch. In den Hotels und Touristengebieten wird
vermehrt auch Englisch gesprochen. 

Strom

Die Stromspannung in Costa Rica beträgt 110-120 Volt. Ein Adapter mit dem
Steckertyp A oder B (Flachstecker wie in den USA) ist erforderlich.

Den passenden Reiseadapter für deine gebuchte Fernreise findest du hier:
www.wkngr.de/steckdosen.

Tipp: Nimm eine deutsche Mehrfachsteckdose oder einen Stecker mit mehreren
USB-Anschlüssen (je nach zu ladenden Geräten) mit. So kannst du mehrere
elektrische Geräte gleichzeitig mit nur 1 Adapter aufladen. Empfehlenswert ist
bspw. der Weltadapter "Skross Pro Light". 

Unterbringung

Eine vorläufige Liste der Unterkünfte findest du auf der Reiseseite im Internet; mit
deinen Reiseunterlagen ca. 2-3 Wochen vor Abreise erhältst du dann die endgültige
Liste. Es kann jederzeit zu kurzfristigen Änderungen kommen.

Bei den von uns ausgeschriebenen Hotelklassifizierungen handelt es sich immer um
die Angabe der Landeskategorie des jeweiligen Reiselandes. Diese entspricht nicht
unbedingt den in Deutschland ausgeschriebenen Hotelkategorien. 

Verpflegung

Falls bei deiner Reise Mahlzeiten inkludiert sind, ist die Anzahl der Mahlzeiten unter
dem Punkt „Eingeschlossene Leistungen“ in der Ausschreibung definiert. Im
Reiseverlauf findest du am Ende einer Tagesbeschreibung die jeweiligen
Abkürzungen zur besseren Übersicht (F = Frühstück, M = Mittagessen oder
Picknicklunch lt. Ausschreibung, A = Abendessen).

Die weiteren Mahlzeiten nimmst du i. d. R. gemeinsam in deiner Unterkunft oder
einem Restaurant ein. Bei der Auswahl der Restaurants wird dich deine Reiseleitung
gern beraten. 

Versicherungen

Eine Absicherung für Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im

- 19 -

http://www.wkngr.de/steckdosen


Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlässlichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wyldaway.de/reiseversicherung.php oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die
Erstattung von Ersatzkäufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepäck verspätet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht für Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden. 

Zeit

Die Zeitverschiebung nach Costa Rica beträgt minus 7 Stunden, während der
Sommerzeit minus 8 Stunden.

Wir wünschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit WYLDAWAY.

Stand: April 2026 Alle Angaben ohne Gewähr
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